
Орієнтовні основні форми навчально-пізнавальної діяльності в

ЗАТВЕРДЖУЮ 
/Директор ІДО JVj>6 «Зірочка» 

КОРЖ
ЗДО №6 «Зірочка»

на 2025/2026 навчальний рік
Ранній вік 

група «Сонечко» 
2-рік життя (9 занять)

Ранній вік 
група «Веселка» 

3-й рік життя (10 занять)

Молодший дошк. вік 
група «Ромашка» 

4-й рік життя (11 занять)

Середній дош. вік 
група «Бджілка» 

5-й рік життя (12 занять)

Старший дош. вік 
група «Чомусики» 

6-й рік життя (14 занять)

Інклюзивна, 
група «К» 

6-й рік життя (14 занять)

П
он

ед
іл

ок

Музична діяльність 8.50

Образотворча діяльність

Музична діяльність 9.00

Розвиток мовлення

Здоров’я та фізичний розвиток 
9.20

Ліпка+ Художня література 
Фізкультура на повітрі

Ознайомлення з соціумом 
Худ. література/К 

Музична діяльність 9.40

Ознайомлення з соціумом 
Малювання 

Здоров’я та фізичний розвиток 
10.10

Розвиток мовлення 
Малювання

Здоров’я та фізичний розвиток 10.25

Гурткова робота

Ві
вт

ор
ок

Сенсорний розвиток Сенсорний розвиток 
Образотворча діяльність

Ознайомлення із природним 
довкіллям/ соціумом

Малювання
Музична діяльність 9.25

Розвиток мовлення 
Ліпка/ А 

Дитячий туризм 
Здоров’я та фізичний розвиток 

9.00

Логіко-математичний розвиток 
Ознайомлення з природнім 

довкіллям ••
Музична діяльність 9.50 
Фізкультура на повітрі

Логіко-математичний розвиток 
Ознайомлення з природнім довкіллям 

Музична діяльність 10.20 
Фізкультура на повітрі

Екскурсії в природу і соціальне довкілля. Спостереження довкіллі Художня праця, СХД

С
ер

ед
а

Здоров’я та фізичний 
розвиток 8.40 

Розвиток МОВЛЄННЯ+ 
Художня література

Розвиток МОВЛЄННЯ+ 
Художня література

Здоров’я та фізичний розвиток
9.00

Логіко-математичний 
розвиток/конструювання 

Здоров'я та фізичний розвиток 
9.20 

Гурткова робота

Ознайомлення із природним 
довкіллям 

Музична діяльність 9.40 
Фізкультура на повітрі

Гурткова робота

Підготовка до навчання грамоти 
Ліпка 

Фізкультура на повітрі
Підготовка до навчання грамоти 

Ліпка
Здоров'я та фізичний розвиток 10.10

Музичні розваги II- тиждень, І-ІП тиждень- вихователів

Ч
ет

ве
р

Ознайомлення з довкіллям 
Музична діяльність 9.10

Ознайомлення з довкіллям 
Музична діяльність 9.20 Розвиток мовлення 

Аплікація 
Фізкультура на повітрі

Логіко-математичний розвиток 
Малювання

Фізкультура на повітрі

Розвиток мовлення 
Аплікація/К 

Здоров’я та фізичний розвиток 
9.40

Ознайомлення з соціумом 
Аплікація/К 

Музична діяльність 10.10 
Фізкультура на повітрі

Господарсько-побутова праця, праця в природі
День здоров’я II четвер місяця , 

Фізкультурні розваги (II-IV тиждень)

П
’я

тн
иц

я

Констуювання

Здоров’я та фізичний 
розвиток 

9.10

Конструювання 
Здоров’я та фізичний розвиток 

9.00

Інтегроване заняття 
Музична діяльність 9.20 

Дитячий туризм 
Гурткова робота

Інтегроване заняття 
Здоров'я та фізичний розвиток 

9.45 
Гурткова робота

Інтегроване заняття 
Худ. література 

Музична діяльність 10.10 
Дитячий туризм 
Г урткова робота

Інтегроване заняття 
Худ. література 
Дитячий туризм

Самостійна художня діяльність Художня праця, самостійна художня діяльність


